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令和6年1月（睦月）の予定
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
オセロ
囲碁 将棋

将棋 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

書き初め 正月遊び カルタ取り
体操・クイズ

体操
カルタ取り

カラオケ 福笑い
クイズ

8 9 10 11 12 １3
ｵｾﾛ 木目込み
囲碁 将棋

将棋 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ
モグラ叩き

カラオケ 美文字 カラオケ DVD鑑賞 カラオケ クイズ

１5 １6 １7 １8 １9 20
ｵｾﾛ
囲碁 将棋

将棋 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ
童謡唱歌

体操・クイズ 書道 カラオケ カラオケ カラオケ クイズ

22 ２3 ２4 ２5 ２6 ２7
オセロ木目込み

囲碁 将棋
将棋 囲碁 将棋

オセロ
将棋 囲碁 将棋

麻雀 ｵｾﾛ
オセロ

音楽療法
カラオケ

美文字 カラオケ 体操・クイズ コンサート カラオケ

２9 30 31
ｵｾﾛ
囲碁 将棋

将棋 囲碁 将棋
オセロ

カラオケ 美文字 体操・クイズ
コロナ・インフルエンザ予防接種
引き続きですが、ケアホーム以外でインフルエンザ予防接種をした際は日に
ち、コロナワクチン接種した際は日にちと何回目かお知らせください。
ご協力お願いします。

衣類・タオルには名前を記入
最近、タオルや衣類に名前が書かれていない事が多く見られます。必ず名前の
記載をして頂くようご協力お願いします。名前がない衣類は返却が出来ない場
合がありますのでご了承ください。

冬まつり「クリスマス会」を開催
12/13(水)にケアホーム食堂にて冬祭りを開催しました。夏に納涼祭を行
う予定でしたが延期になってしまい今回の開催となりました。皆さん、選べ
るおやつをお楽しみいただき、皆さん楽しんでいました。

冬祭り向けにクリスマスツリーの制作もご利用者様と一緒に
行ないました。トイレットペーパーの芯を葉に見立て、素敵
な作品となりました。ご協力ありがとうございました。

いつも当通所リハビリテーションをご利用いた
だき誠にありがとうございます。本年は大変お
世話になりました。2023年は、ご利用者さま
からいただいたアンケートをもとに、様々な取
り組みを行ってまいりました。来年度は更なる
サービスの向上を目指し邁進いたします。ご意
見ご要望がございましたら、遠慮なくお申しつ
けください。 責任者 岡﨑友明
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