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令和6年2月（如月）の予定
月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
将棋 囲碁 将棋

麻雀 ｵｾﾛ
オセロ

神経衰弱 カラオケ 節分会

５ ６ ７ ８ ９ １０
ｵｾﾛ
囲碁 将棋

将棋 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

カラオケ 美文字 カラオケ カラオケ カラオケ クイズ・体操

１２ １３ １４ １５ １６ １７
ｵｾﾛ 木目込み
囲碁 将棋

将棋 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

カラオケ 書道 カラオケ クイズ・体操 カラオケ クイズ・体操

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４
オセロ
囲碁 将棋

将棋 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

クイズ 美文字 歌・ゲーム クイズ・体操 カラオケ モグラ叩き

２６ ２７ ２８ ２９
ｵｾﾛ 木目込み
囲碁 将棋

将棋 囲碁 将棋
オセロ

将棋

音楽療法
カラオケ

美文字 カラオケ クイズ・体操

新年を迎えて初めての通信発行となります。本年
もよろしくお願いいたします。さて、2024年は辰
年ということで、歴史的に政治的大きな変化が起
きることが多い年と言われております。また、活
力旺盛になって大きく成長し、形がととのう年と
も言われております。我々のサービスも、辰年に
ちなんで「ぐんぐん昇る昇り龍」が如く、更なる
サービスの向上に努めて参ります。

責任者 岡﨑友明

衣類・タオル・持ち物には名前を記載を！！
重ね重ねのお願いとなりますが、衣類・タオルに名前を書いていない方がい
らっしゃいます。名前がないと紛失してしまっても持ち主にお返しすること
が出来ません。必ず名前の記載をしていただきますようお願いいたします。

インフル・コロナワクチン
ケアホーム以外でインフルエンザ予防接種、コロナワクチン接種をした際に
は、「接種日」と「何回目か」をお知らせください。また、上記に加えノロ
ウィルス等の感染症も流行時期を迎えております。体調管理には十分留意し
ていただければと思います。引き続きご協力お願いいたします。

年末餅つき、お正月レク、門松作りました
年末には餅つきを。三が日には、お正月レクリエーションを実施しました。
書初め、相撲、福笑い、二人羽織などを行い皆さんで楽しみました。また、
お正月用の「門松」もご利用者様と一緒に作りました。
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介護老人保健施設
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