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令和6年5月（皐月）の予定

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
将棋 将棋 囲碁 将棋

麻雀 ｵｾﾛ
オセロ

歌・健康体操 体操・クイズ カラオケ 体操・唱歌

6 7 8 9 10 １1
ｵｾﾛ
囲碁 将棋

将棋 麻雀 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

体操・クイズ 美文字 ゴム体操 脳トレ・歌 カラオケ 体操・クイズ

１3 １4 １5 １6 １7 １8
ｵｾﾛ 木目込み
囲碁 将棋

将棋 麻雀 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ
モグラ叩き

カラオケ 書道 カラオケ 平安カルテ カラオケ クイズ

20 ２1 ２2 ２3 ２4 ２5
オセロ
囲碁 将棋

将棋 麻雀 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

オセロ

コンサート 美文字 マジックショー 体操・クイズ カラオケ 体操・クイズ

２7 ２8 ２9 30 ３1
ｵｾﾛ 木目込み
囲碁 将棋

将棋 麻雀 囲碁 将棋
オセロ

将棋 囲碁 将棋
麻雀 ｵｾﾛ

音楽療法
モグラ叩き

美文字 カルタ取り
クイズ

体操・クイズ カラオケ

いつも当通所リハビリテーションをご利用い
ただき誠にありがとうございます。今年度は
「介護報酬改定年度」であり、6月の算定よ
り変更が発生する予定です。5月上旬には皆
様にお知らせをさせていただく予定です。
お手数をおかけしますが、ご確認いただきご
承知いただきますようよろしくお願いいたし
ます。 責任者 岡﨑 友明

木目込みパッチワーク

毎月、第2・第4月曜日 午後の
時間(13:30～14:00)で木目込
みパッチワークを行っておりま
す。題材をご用意しております
ので、切込みに布を入れ込んで
作品を作っていきます。興味の
ある方は職員までお声かけくだ
さい。

新入職員の紹介
青木 謙昌 (ｱｵｷｹﾝｽｹ）
4月1日より理学療法士として
入職させていただきました。1
日でも早く仕事を覚え、利用
者様が心身ともに元気になれ
るようなリハビリを提供でき
るよう頑張りたいと思います。
よろしくお願いいたします。

4月 春 の壁画

リハビリスペースの壁に季節の壁
画が飾ってあります。4月という
ことで桜とチューリップの花で春
らしい立体型壁画を作成しました。
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ぺんぎん祭り開催

5月19日(日)に地域参加
型の「ぺんぎん祭り」を
開催します。(詳細別紙)
参加時の職員による送迎、
個別対応等は出来かねま
す。感染管理等も含め、
自己責任とはなりますが、
可能な限り参加いただけ
ればと思います。
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